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Um Überforderungen vorzubeugen, die Krankheit und den Erkrankten besser zu verstehen zu können, bietet Caritas-

RheinBerg „STUNDENWEISE“ einen Qualifizierungskurs zum Umgang mit Menschen mit Demenzerkrankung an.

 Angehörige, haupt- und ehrenamtlich aktive Begleiter*innen lernen die Erkrankung besser verstehen. In vielen 

praktischen Übungen werden alltägliche „ Problemsituationen“ verständlich und lösungsorientiert geübt. Ebenso werden 

unterschiedliche Entlastungshilfen vorgestellt, die von den Pflegekassen übernommen werden.

 Weitere Informationen und Anmeldung: STUNDENWEISE (/sites/rheinberg-cv/hilfen-angebote/senioren/angebote-fuer-

pflegende-angehoerige/index.html#cE)
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