
 

      Frauenclub 

  ALMA 

Unsere Mai Treffen 

Maifeuer  

 24.05.2023  

16:30 – 18:30 Uhr 

Der Mai markiert den Übergang vom Frühling zum Sommer. 

Alles steht in voller Blüte und die Natur zeigt sich von ihrer 

schönsten Seite. Es ist ein Wonnemonat, der uns einlädt zu 

genießen, uns dem Leben zu öffnen und seine Fülle auszu-

kosten.  

Wir möchten euch zu einem Mai-Feuer einladen, bei dem wir 

zusammenkommen und uns als Frauen* in einem geschütz-

ten Raum austauschen können.  

Wir laden zu Tee und herzensöffnendem Rohkakao ein, der 

nicht nur gesund ist, sondern auch aktiviert, inspiriert und 

glücklich macht – eben ein Geschenk der Götter, wie die Az-

teken schon wussten! 

Kinder sind willkommen. Eine Anmeldung ist erwünscht 

bei d.harms@caritas-rheinberg.de   

Hinweis: Bei Regen Treffen wir uns drinnen! 

Treffpunkt: Fachdienst Integration & Migration—FIM  

Internationale Begegnungsstätte—IBS Lerbacher Weg 4, 

51469  Bergisch Gladbach 


